
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entspannung die Ihre Seele berührt 
 

 

 

 

 

 

 

Neue Wege zu Gesundheit und Harmonie im  

Hotel Schloss Schweinsburg 

 

Ganzheitliche Massagen und Wellness – kommen Sie mit auf die Reise zu mehr Entspannung, Kraft und 

Ausgeglichenheit. 

 

Genießen Sie bei uns mit allen Sinnen… eine kuschelige Wärmeliege, faszinierender Duft und zarte 

Schwingungsmusik laden Sie zum Verweilen ein. 

 

Freuen Sie sich auf Ihr Wohlfühlerlebnis mit Soforteffekt. 

 

 

 

Behandlungen täglich nach individueller Absprache 

 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage unter: 

 

Tel.: 0151/65155849 oder 

Mail: sp-wellness@web.de 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

Ganzheitliche Massagerituale 
 

„Time to relax“ – Das Individualprogramm 
 

Ein flexibles Wellnessangebot von Kopf bis Fuß ganz auf Ihre momentanen Befindlichkeiten 

abgestimmt. Wie geht es Ihnen heute?  

Wo verlangt Ihr Körper nach Harmonisierung? 

Ein besonderes Massageritual, welches schönste Massageelemente zu einem tiefenentspannenden 

Erlebnis werden lässt. 

Wir erstellen zusammen mit Ihnen Ihr persönliches Wohlfühlprogramm. 

Anwendungen ab 60 min / ab 68,- € 

 

Ganzheitliche Entspannungsbalance zum Stressabbau 
 

Über die sanfte Berührung von 32 Energiepunkten am Kopf beginnen sich Blockaden und gespeicherte 

Emotionen mit Leichtigkeit aufzulösen. Es wird Raum geschafft für neue Kraft, frische Gedanken, 

Gelassenheit und Freude im Leben. 

60 min / 60,- € 

 

Rücken-Schulter-Nacken-Kopfentspannung 
 

Entspannung die Ihre Seele berührt. 

Diese Massage bringt Erleichterung und neue Frische in Ihren Körper. 

Ein energetisches Wohlfühlritual. 

60 min / 65,- € 

50 min / 58,- € 

 

Balance-Gesichts-Kieferentspannung 
 

Ein Facelift ohne Cosmeticprodukte. Eine besondere Anwendung auch bei Unverträglichkeiten und 

Allergien. 

Ein einzigartiges Erlebnis für Jedermann 

60 min / 65,- € 

45 min / 58,- € 

 

 



Aroma-Öl-Massage 
 

Eine individuelle Körpermassage mit speziell für Sie ausgesuchten Ölen. Eine sanfte, besondere 

Massagetechnik harmonisiert Stress und Verspannungen. 

Erleben Sie die energiespendende, entschleunigende Wirkung dieser Anwendung. 

Ganzkörper-Anwendung 60 min / 68,- € 

Teilkörper-Anwendung 45 min / 58,- € 

 

Ayurveda Wohlfühlmassage 
 

Eine außergewöhnliche Streichmassage mit wärmenden Ölen. Heilsame Berührungen bringen Sie in Ihre 

körperliche und seelische Balance. Ihre Haut genießt die faszinierend duftenden Öle und das Gewebe 

tankt neue Energie. Ein Highlight Ihres Kurzurlaubes 

Ganzkörper-Anwendung 60 min / 72,- € 

Teilkörper-Anwendung 45 min / 62,- € 

 

Wohlfühlritual für Ihre Füße 
 

Eine wohltuende und tief entspannende Fußreflexzonen- und Beinmassage. Der Fluss der 

Körperenergie wird angeregt und Sie tanken neue Lebensenergie. Ein Trockenpeeling und eine 

nährende Fußpackung lässt Sie ins Träumen kommen. 

50 min / 58,- € 

 

Eine kleine Auszeit  

 
Eine Handreflex-Energiemassage. Durch Fingerdruck und Streichung wird eine Resonanzwelle durch 

den Körper erzeugt. Die Durchblutung wird angeregt und die Hände fühlen sich zart und geschmeidig 

an. Der Körper kommt in die Balance. 

 

30 min / 34,- € 

 

Hot-Stone-Massageritual 
 

Eine besondere Massage, welche heiße Steine, warme Öle und fließende Bewegungen zu einem 

tiefenentspannenden Erlebnis werden lässt … spüren Sie, wie warme, wohltuende Energie durch Ihren 

Körper strömt. 

Ganzkörper-Anwendung 60 min / 65,- € 

Teilkörper-Anwendung 45 min /  58,- € 

 

Shiatsu-Anwendung 
 

Diese Druckpunktmassage entlang der Meridiane harmonisiert den Fluss der Energien und fördert die 

Lebensfreude. Die achtsame Fingerdruckmassage wirkt absolut tiefenentspannend und wird am 

bekleideten Körper ausgeführt. 

Ganzkörper-Anwendung 60 min / 65,- € 

Teilkörper-Anwendung 45 min / 58,- € 

 

 



 

 

 

 

 

Power für das Immunsystem – 

     Fit durch das Jahr 

 
Ein Gesundheitscoaching zur Stärkung Ihres Immunsystems. Es erfolgt eine Analyse Ihres 

persönlichen Ausgangspunktes. Darauf aufbauend bekommen Sie eine intensive Beratung mit einer 

kurzen Schnupperanwendung und Tipps für Ihr persönliches Gesundheitsmanagement. 

Anwendung 60 min / 48,- € 

 

 

Individual – Cosmetic 
 

Eine auf Ihren Hauttyp abgestimmte Grundcosmetic. 

Lassen Sie sich durch sanfte Berührungen verwöhnen. Genießen Sie eine sanfte Reinigung, ein 

wohltuendes Peeling, eine Tiefenentspannungsmassage und eine Abschlusspflege.  

Freuen Sie sich auf ein neues Hautgefühl. 

ab 58,- € 

 

 

Paarwellness im romantischen Taubentürmchen 
 

… genießen Sie eine kuschelige Auszeit nur zu Zweit. Gern erstelle ich Ihnen Ihr persönliches 

Wohlfühlritual… 

ab 2,5 Std. p.P. 95,- € 
 

 

 

 

und noch mehr Schönes 
 

 Erlebnisgutschein Wellness 

 Geburtstagsverwöhnrituale 

 Junggesellenabschiedszeremonie 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anwendungen erfolgen in unseren Studios: 

 

Hotel Schloss Schweinsburg 

Hauptstraße 147 

Neukirchen 

 

Villa Amoenitas 

Friedrich-August-Straße 24 

Crimmitschau 

 

 

 

Inhaber:  

Sebastian Pertzsch 

Friedrich-August-Straße 24 

08451 Crimmitschau 

Tel.: 0151/65155849 

Mail: sp-wellness@web.de 

                                                    
 


